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Circuito Centro Norte de Triatlo 2018
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1 4591 |Jorge Alberto Santos Figueiredo Js Clinica / Viriathvs Tri M 45-49 0| 0| 95| 88 183 183
2 4555|Ruben Alberto Figueiredo Estima DAR-Recarddes M 40-44 0| 0f 90| 90 180 180
3 3919|TIAGO FERREIRA SANTOS DAR-Recarddes M 30-34 0| 0| 87| 86 173 173
4 3476|José Gongalo Pato Tomas Vieira CAPGE M 35-39 0| 0| 75| 84 159 159
5 4850(Pedro Manuel Vicente Mota CAPGE M 40-44 0| 0| 86| 72 158 158
6 3518|Helder Caiado Js Clinica / Viriathvs Tri M 35-39 [ 73] O] O] 58 131 131
7 5164|Miguel Jorge Pereira de Magalhdes Sporting Clube de Espinho M 40-44 [ 66|/ O] O] 50 116 116
8 4626 |Rui Antonio Silva Gomes Sporting Clube de Espinho M 40-44 [ 67| O| O] 47 114 114
9 1504 |Miguel Jacinto Lopes da Silva CAPGE M CAD 0| 0 0]100 100 100
10 3876|Méario Rocha Clube Dos Galitos M 25-29 0| O O] 98 98 98
11 3858|Jodo Nogueira de Matos Rodrigues A. R. Casaense M 25-29 0| 0[/98] O 98 98
12 3599|Jodo Franca Clube Dos Galitos M 35-39 0| 0| O] 94 94 94
13 3339|Helder Carvalho Js Clinica / Viriathvs Tri M 30-34 0| 0[84] O 84 84
14 3575|Jodo Rafael dos Santos Andrade Clube Dos Galitos M 25-29 0| 0 O] 80 80 80
15 5036|Antdnio Moreira Clube Dos Galitos M 40-44 0| Of O] 79 79 79
16 3877|Marco Andre Almeida Ferreira Clube Dos Galitos M 35-39 0] 0[79] O 79 79
17 3006|Ricardo Alves Clube Dos Galitos M 30-34 0| O O] 78 78 78
18 3436|Jodo Soares Js Clinica / Viriathvs Tri M 35-39 [77] O] Of O 77 77
19 3604 |Miguel Ferreira Clube Dos Galitos M 35-39 0| Of O] 74 74 74
20 6369|Toni Alberto de Oliveira Margues DAR-Recardaes M 45-49 0| 0[72] O 72 72
21 3856|Igor André dos Santos e Castro A. R. Casaense M 30-34 0| 0f 0] 70 70 70
22 4233[Paulo Miguel Cardigos Esteves Pereira Clube Dos Galitos M 45-49 0| 0| O] 66 66 66
23 4475(Luis Miguel Jesus Mesquita Martins DAR-Recardaes M 40-44 0| 0| O] 65 65 65
24 4698 [Rui Miguel Baeta Nogueira Sporting Clube de Espinho M 40-44 (64| O] O] O 64 64
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25 3796|Hugo Gomes Js Clinica / Viriathvs Tri M 35-39 0| 0| O] 62 62 62
26 4518|Paulo Jorge Lisboa Ribeiro Js Clinica / Viriathvs Tri M 40-44 |62 0] O] O 62 62
27 4296|Rui Borges A. R. Casaense M 40-44 0] O] O] 61 61 61
28 3514|Sérgio Pinto da Mota Sporting Clube de Espinho M 35-39 (61| O] O] O 61 61
29 3251|Méario Pires Clube Dos Galitos M 35-39 0f 0] 0] 59 59 59
30 3417|Vitor Silva Sporting Clube de Espinho M 35-39 [59] O] O] O 59 59
31 4534[Rogério Manuel Francisco Bastos ACRRIibeira de Ovar M 40-44 [ 48| O] O] 11 59 59
32 4676|Viriato Gil Tavares Almeida Sporting Clube de Espinho M 45-49 (54| O] O] O 54 54
33 4681 [André de Figueiredo Medas Sporting Clube de Espinho M 40-44 [53| O] O] O 53 53
34 5136|Nuno Ribeiro Js Clinica / Viriathvs Tri M 40-44 |52] 0] Of O 52 52
35 1602|Paulo Margues Clube Atlético de Oliveira do Hospital M JUN 0| O O] 49 49 49
36 4667 [Augusto Jorge Gomes Margues dos Santos Sporting Clube de Espinho M 50-54 [49] O] Of O 49 49
37 Vitor Manuel Ferreira de Sa Sporting Clube de Espinho M 45-49 [47] O] O] O 47 47
38 6043|Paulo Alexandre Claro de Pinho Clube Dos Galitos M 35-39 0f O] 0] 46 46 46
39 4486 |Rui Alexandre Domingues da Silva A. R. Casaense M 40-44 0| 0O O] 45 45 45
40 3507|Bruno Miguel Gongalves Martins ACRRIibeira de Ovar M 35-39 [45] 0] O] O 45 45
41 4234|Vitor Fernandes Clube Dos Galitos M 40-44 0of 0] 0] 43 43 43
42 3120|Diogo Andre Simoes da Mota Vieira Clube Dos Galitos M 40-44 0| 0| O] 41 41 41
43 5037|Jodo Avelino Pereira Correia Clube Dos Galitos M 40-44 of 0] 0] 39 39 39
44 6329|Rui Gomes Clube Dos Galitos M 40-44 0f 0] 0] 38 38 38
45 6045|Jodo Miguel Costa Génio Clube Dos Galitos M JUN 0| 0| 0] 37 37 37
46 4663[Jorge Humberto Moreira da Costa Sporting Clube de Espinho M 50-54 0| 0| O] 36 36 36
47 4398[Nuno Simdes Individual M 40-44 of 0] 0] 35 35 35
48 5046|Ricardo José Marques Fernandes DAR-Recardaes M 40-44 0| 0| O] 33 33 33
49 5174|Marcos Alessandro Ferreira Sell Js Clinica / Viriathvs Tri M 40-44 of 0] 0] 32 32 32
50 3330|Rui Nunes Individual M 35-39 | 0] 0] Of 22 22 22
51 1640|Flavio Neves Clube Atlético de Oliveira do Hospital M CAD 0| 0| 0] 17 17 17
52 4116{Nuno Filipe Ferreira dos Santos Morais da Silva |Sporting Clube de Espinho M 40-44 0| 0| 0] 15 15 15
53 3144|Keny Thurler Clube Dos Galitos M 30-34 0| 0| O] 12 12 12
54 4207|Victor Manuel da Concei¢cdo Campos DAR-Recardaes M 65-69 0l 0Of 0] 5 5 5
55 6385|Rogério Santos Sporting Clube de Espinho M 45-49 0| of 0] 4 4 4

4067 [Carlos Pereira Leite A. C. R. Ribeira M 70-74 of 0] 0 O 0 0

3099|Marco Paulo Moreira Leite A. C. R. Ribeira M 35-39 of 0] 0] O 0 0

3858|Jodo Manuel Nogueira Matos Rodrigues A. R. Casaense M 25-29 0l Ol 0] O 0 0

3793|Rui Daniel Dinis de Melo A. R. Casaense M 30-34 of 0] 0] O 0 0

4508|Vasco Alexandre Valente Ferro de Brito Borges  |A. R. Casaense M 45-49 0l Ol 0] O 0 0

2038|Jodo Alexandre Basilio Martins CAPGE M JUN of 0] 0] O 0 0

3031|Miguel Neto Gongalves CAPGE M 30-34 0l Ol 0] O 0 0

4230|Rui Manuel da Costa Baptista Clube De Condeixa M 40-44 0l Ol 0] O 0 0

3165|Vasco Manuel da Rocha Amorim Clube Dos Galitos M 35-39 of 0] 0] O 0 0

3758|Celso llidio Esteves Moreira DAR-Recardaes M 35-39 of 0] 0] O 0 0

4054 [Nuno Daniel Fernandes Silva DAR-Recardaes M 40-44 of 0] 0] O 0 0

5119|Alexandre Nuno T4vora de Almeida e Mestre DAR-Recardaes M 40-44 of 0] 0 O 0 0
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3175|Bruno José Melo Corga DAR-Recarddes M 30-34 0l 0Of 0] O 0 0
2539|Cristiano Soares Cerejo Oliveira DAR-Recarddes M 20-24 0l 0Of 0] O 0 0
3592|Milton César Miranda dos Santos DAR-Recardaes M 25-29 of 0] 0] O 0 0
3059|Pedro Correia De Bastos DAR-Recardaes M 30-34 of 0] 0] O 0 0
3585|Ricardo Miguel Estima Gomes DAR-Recarddes M 30-34 0l 0Of 0] O 0 0
4210{Vasco Martins Micaelo DAR-Recardaes M 70-74 of 0] 0] O 0 0
4005|José Branco Calado Macarria Individual M 55-59 0l 0Of 0] O 0 0
3060|Paulo Ricardo Duarte Coelho da Silva Individual M 30-34 of 0] 0] O 0 0
4139(Pedro Tavares Js Clinica / Viriathvs Tri M 40-44 of 0] 0] O 0 0
3657|Carlos Duarte Soares Vieira Sporting Clube de Espinho M 35-39 0l Of 0] O 0 0
3338|Francisco José Silva Caldas Sporting Clube de Espinho M 35-39 0l Of 0] O 0 0
3391|André Castanheira Almeida Guerra Sporting Clube de Espinho M 35-39 0l Of 0] O 0 0
4921|Jodo Paulo Tavares Sporting Clube de Espinho M 40-44 0l Of 0] O 0 0
4698|Rui Miguel Baeta Nogueira Sporting Clube de Espinho M 40-44 0l Of 0] O 0 0
4438]|Antonio Martins Neves Dias Sporting Clube de Espinho M 55-59 0l Of 0] O 0 0
6345|Jodo Pedro Barbosa Sporting Clube de Espinho M 40-44 0l Of 0] O 0 0
3571|Paulo Daniel Rola Sporting Clube de Espinho M 40-44 0l Of 0] O 0 0
4111|Helder Oliveira Sporting Clube de Espinho M 40-44 0l Of 0] O 0 0
4674|Nelson Mota Ramos Sporting Clube de Espinho M 50-54 0l Of 0] O 0 0
3756|Tiago Goncalves Resende Sporting Clube de Espinho M 30-34 0l Of 0] O 0 0
5171|VITOR MANUEL DA SILVA TERRA ALMEIDA Sporting Clube de Espinho M 45-49 0] 0] 0] O 0 0




